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LEDAREN

i skulle kunna skriva ctt tiotal c-uppsatser om
studentlivet. Vi har ett odndligt antal trovir-
diga killor kring studentlivets metoder, tcor-
ier och slutsatser. Vi kan skriva en utforlig inledn-
ing om de forsta stapplande stegen in pa nationen,
en sentimental avslutning om hur flyttlasset gar
fran Uppsala och den smutsiga studentkorridoren.

Genom studentlivet triffar man minniskor man for-
modligen aldrig hade lirt kiinna annars, och pa nagot
sitt har man alltid nagot gemensamt. En av oss idr
fran Skane, den andra fran norra Stockholm. Den cna
pluggar juridik, dr littsam, dter lunch till frukost. Den
andra pluggar ldrare, dltar hidndelser i odndlighet,
ater frukost till lunch. Vi dr varandras motpoler, inte
bara geografiskt och kidnslomissigt. Om det inte hade
varit for nationslivet hade vi aldrig triffats, och vi
hade aldrig insett att vi faktiskt har saker gemensamt.

Efter att ha tillbringat for manga for langa timmar
pa Snerikes kontor har vi forutom var lingd kom-
mit fram till att det finns en sak vi har gemensamt:
att vi bada virdesdtter trining (eller kroppsligt vil-
befinnande, vigor, sundhet, livskraft). Vi kan erkin-
na att vi gillar synonymer mer én trining, men vi ar
ocksa oOverens om att trining litt blir det som forst
forgas i studentlivet; inte minst for nationsaktiva.

Studentlivet erbjuder triningsmojligheter i form av rab-
atterade gympriser och ideclla idrottsforeningar, men
trots det dr det ctt faktum att livet pa nationerna ér
ohidlsosamt. Midnniskor i allméinhet, och studenter i syn-
nerhet, dr primitiva varelser. Vi gor helst det enklaste
- dricker ol istéllet for att trina. Motivationen bakom
trianing skiljer sig at, och det dr formodligen ocksa dar-
for den allminna kunskapen om triningens positiva
cffekt dnda inte paverkar alla studenter pa samma sitt.

Langt ifran alla studenter trdnar. Vi hittar vara pos-
itiva kickar pa olika sitt, hdlsa star inte alltid i fokus
och borde kanske heller inte gora det. Dock har vi
genom vart redaktorsimbete insett att nationsen-
gagerade ibland borde tidnka mer pa tridning, kropp-
sligt  vilbefinnande, vigor, sundhet och livskraft.

Men, den hir tidningen handlar faktiskt om stu-
dentlivet bortom c-uppsatser, metoder och teorier.
Aktuellt handlar denna gang om patriarkatet, Tin-
der, psykisk ohilsa, missbruk och utbytesstudier - inte
ett ord om tridning. Det var det enda som saknades,
och hidr har ni det - genom nationslivet har vi hit-
tat var gemensamma ndmnarc: vi gillar att trina.

och
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10 HAR ORDET

ik 'pedia har under en lingre tid varit en stor del av min vardag. Precis
som for manga studenter ér Wikipedia ctt forsta stegi uppsatsskl ivande
och seminarieforberedelser for att fa en 6verblick och snabb informa-
dmne. Nagonstans bland alla miljontals artiklar finns det
ikel som hjilper till. Som forste kurator har Wikipedi-
'bn ormationskalla 6vergatt till att vara en inspirationskilla.
nagot bittre dn att klicka sig vidare fran den ena absurda
den andraz Den hir terminen har jag fatt stor nytta - och
jc - av att allménbilda mig ytterligare.

med att jag skrev vilkomsttalet till nationens Gasmiddag den
er hamnade jag pa Wikipedias artikel om Pluto. Jag mindes
12006 och hur jag pa nagot sitt blev orimligt upprord over att
angre var en planet. Nu i efterhand har jag insett att jag kunde
 tid pa nagot vettigare dn att forsoka argumentera mot forskare
ernational Astronomical Union med mitt mycket kraftfulla argu-
jusa vi har lirt oss i skolan”. Det som fangade mitt intresse
Pluto var att New Mexico delade min asikt. Som delstat
co lite mer medel att genomfora forandring for sin asikt
ing i mjukisbyxor ute i de sérmlindska skogarna har. Den
inforde namligen New Mexico en lag om att Pluto visst
Smart”, tankte jag, och pamindes om Galileo Galilei som
yrkan nér hans upptickter inte passade in pa den 6nskade

1 lag for att halla sin vardag och verklighet oforindrad, oav-

a upptickter sdger, dr nagot som édven fungerar pa Snerikes.
toch ett halvtar var det tradlosa nitverket pa nationens neder-
alligt, nastintill icke-existerande. Nationens restaurangan-
¢, precis som New Mexico, att istillet for att ta till sig den
tickten och fordndra vardagen sa var det nagon som sa att det
adlosa nétverket var svagt och inte nar ut éver ctt helt vaningsplan,
‘och ingen ifragasatte den forklaringen. Men, sa var det nagon som cn
de att undersoka upptacl\tm for att forindra var daé,cn och kom
| att nétverkskabeln var utdragen. Med niitverkskabeln mkoppl ad
tionen helt plotsligt ctt fungerande ndtverk pa nedervaningen

n far nationen manga nya medlemmar som engagerar sig,
ket gor att det kommer nya idéer i takt med att de gamla gloms bort.
Ifallighet, som en urkopplad nétverkskabel, blir enkelt en tradition
ationen bevisar att inte finns nagot sa permanent som en tillfillig
. Aven om vi pa nationen skapar rutiner och Idr oss av hur vi gjort
T tidigare, dr nationsminnet kort. En av mina foretridare sa "jag har
ig varit med om cn organisation som uppfinner hjulet pa nytt lika
a som Sodermanlands-Nerikes nation” - och visst har hen ritt i det.
en att fa majligheten att prova sina idéer; utveckla sin kreativitet och
uppfinningsrikedom i en icke-vinstdrivande verksamhet som bygger pa
gladje dr nagot som jag tycker dr fantastiskt. Nationen dr som Wikipedia.
Alla har majligheten att redigera dess innchall och alla har méjligheten
att skriva nagot nytt. Varje medlem ir dessa miljontals artiklar som till-
sammans och var for sig skapar en spinnande blandning av historier.
Och nu ska jag in och lisa vidare pa Wikipedia om spénning och volt.
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016. 1 Uppsala finns just nu
39 sittande kuratorer, varav
17 av dessa dr kvinnor och 22
ar min. Konsfordelningen dr
alltsa i det stora hela ganska jimn, sa
tesen att Sverige har kommit langt
med sitt jamstdlldhetsarbete kan -
tack och lov - till viss del bekriftas
bland Uppsalas studenter. Men, i
det stora hela verkar kvinnorna vara
underrepresenterade pa nationer-
nas hogsta maktpositioner. Endast
4 av 13 forste kuratorer dr kvinnor,
och det faktum att kvinnorna dr fa
pa just detta dmbete verkar vara en
tydlig trend sedan langt tillbaka.

Virldens och Sveriges hogsta makt-
positioner innchas av min, och det
ir inte en slump. De
patriarkala strukturerna
paverkar oss pa savil
individ- som organisa-
tions- och samhillsniva,
och de har negativ inver-
kan pa alla minniskor,
oavsett konstillhorighet.
I varas skrev Ergo om tre kvinnliga
studenter som blivit sexuellt ofre-
dade pa Stockholms nations natt-
klubb. Dectta startade (forhopp-
ningsvis) en tankeprocess hos manga
av Uppsalas dmbetsmin. Stockholms
nation tog direfter initiativ till en
forelisning med Maktsalongen, for
att fler nationer skulle fa upp d6gon-
en for vad som kan hinda i morkret
pa nationerna, och vad som kan
goras annorlunda.

Jag borjade fundera ndrmare pa hur
jamstdllt nationslivet egentligen dr,
och jag borjade med att undersoka
det internt. Redan hér, hemma i mitt
hjartas nation, kunde jag finna tyd-
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FEMINISMEN HAR
GATT FOR LANGT
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liga spar av patriarkala strukturer,
dven utanfor ett trangt och svettigt
dansgolv en sen tisdagskvill. Nir jag
plockade fram forstoringsglaset for
att kika ndrmare pa genusordnin-
gen insag jag att det finns det gott
om kritik att framfora, inte minst
internt. Min hemnation har just nu
tre (fantastiskt fina) manliga kura-
torer, och dven till varen kommer
kuratelet vara helt dominerat av
min. Under 2000-talet har Snerikes
haft 51 kuratorer, varav 35 av dessa
har varit mian. Det dr 69 Ar det
sa att de hogsta maktpositionerna
i nationslivet — liksom ute i verk-
ligheten - ofta innehas av midn? Har
det alltid varit sa?

Ar 1477 grundades Uppsala Univer-

“"Under 2000-talet har Snerikes
haft 51 kuratorer, varav 35 av
dessa har varit mdan. Det dr 69 %7

sitet. Vi far vinta 395 ar pa Betty
Pettersson, Uppsalas forsta kvinn-
liga student och nationsmedlem,
som skrivs in vid universitetet til-
lika Gotlands nation ar 1872. Jag ser
det som att universitetets feminis-
tiska historia borjade pa Gotlands.
Uplands nation kan stoltsera med en
annan milstolpe: den forsta kvinnli-
ga dmbetsmanncn, Ebba Lundquist,
klubbmistarinna ar 1926. 1940 viljs
den forsta kvinnliga kuratorn i Upp-
sala, 2Q Ingcborg A Hellner vid
Stockholms nation.

Snerikes historia stricker sig till-
baka till ar 1595, och kvinnorna
gjorde entré pa nationen ar 1876

ALVA SCHIOLER
1995

genom Hedvig Bergius, var
den forsta kvinnliga medlemmen.
Det drojde 72 ar — fram till ar 1948
- innan Snecrikes valde sin forsta
kvinnliga kurator, Ulla Odmark, som
da satt som 1Q. Trots vad som verkar
vara cn relativt gles feministisk his-
toria pa Snerikes kan jag meddela att
Odmark var Uppsalas forsta kvinn-
liga forste kurator.

som

Men, fortsidttningsvis undrar jag; dr
det en slump att vi idag, 2016, har
ett helt manligt kuratel? Eller beror
det pa patriarkala strukturer? Och,
ar det dessa strukturer som lett fram
till att en kvinnlig nationsbesokare
ar 2016 blir tafsad pa, dven pa en sa
oskyldig plats som en nationsklubb?

Jag bestimde mig for att
soka vidare i den inter-
na historien. S6derman-
lands-Nerikes nation har
haft  hundraprocentiga
kvinnliga kuratel vid fyra
tillfillen: 20035, 1993,
1981 och 1977. Jag bestimde mig for
att kontakta nagra av dessa kvin-
nor, de kvinnor som i mina égon ér
viktiga representanter for Snerikes
feministiska historia, for att fraga
hur de sag pa dessa strukturer under
sin kuratorstid. Jag slingde ivig tva
mail och fick snabbt enormt positiv
och engagerad respons. Det dr fan-
tastiskt att fa prata med de som varit
med och byggt upp den nation vi ér
idag, kvinnor som virdesitter den
jamstilldhet vi 4n idag maste jobba
for.

Jag ringde upp Marita Bildt, 1Q i ett
kvinnligt kuratel hosten 1981. Jag
berdttar for henne om den infor-
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UPPSALAS FORSTA KVINNLIGA STUDENTER
1872: BETTY PETTERSSON, GOTLANDS
1873: HILDEGARD BJORCK, VARMLANDS

1873: JOITANNA LEWYSOIIN, STOCKITOLMS

mation jag luskat fram, och hon ref-
crerar direkt till hur sysselsdttningen
ser ut i Sverige. “Min forsta tanke
ar att det foljer trenden i samhillet
generellt. I virlden ligger Sverige i
topp gillande antal yrkesverksam-
ma kvinnor, men inte ndr det giller
ledande poster. | arbetslivet nimns
fordldraledighet och barnafédande
som nagon sorts forklaring, men det
haller ju inte om man tittar pa stu-
dentniva, for dir dr inte det ett prob-
lem”.

Bildt sdger det inte sjilv, men det
ar tydligt vad som var viktigt under
hennes tid: systraskapet. “Om jag
tinker pa vad det var som gjorde att
vi var tre kvinnliga kuratorer samti-
digt sa tror jag att det beror pa att
det, under den perioden pa
Snerikes, fanns ctt vildigt
starkt ging som peppade
varandra. Vi var tjejer som
liksom pa nagot sitt levde
ett liv rdtt sa oberoende av
killarna.”

Det mirks ocksa hur snabbt saker kan
forindras pa nationen. Bildt minns
sin tid pa Snerikes som relativt jim-
stalld, och att det var manga tjejer
som vagade ta plats under de aren,
kanske for att det kvinnliga kurate-
let fanns diar som rollmodeller. Nir
jag fragar Bildt om framtiden lyfter
hon vikten av de hoga maktposition-
erna. “Nir tjejerna pa riktigt ska
kliva fram pa toppen, da styrs vi av
virderingarna vi dr uppvuxna med.
En kvinnlig inspcktor, det tycker jag
vore lysande! Det tror jag hade varit
ctt jittebra signalvirde.” Hon siger
ocksa att vi maste fortsitta skri-
va om det, prata om det, och aktivt

UPPSALAS FORSTA KVINNLIGA KURATORER
1940: INGEBORG A HELLNER, 2Q STOCKIOLMS |

1942: BLENDA HEDIN, 2Q UPLANDS

1943: KARIN LINDBLAD, 2Q VARMLANDS

leta cfter tjejer att peppa. Att ligga
grundcen i systraskapet.

Johanna Freed, som var 3Q i det
kvinnliga kuratelet hosten 1995,
betonar istillet mdnnens ansvar for
forindring. “Jag tycker det dr killar-
na som ska skidrpa sig, och backa upp
sina tjejkompisar och sidga ifran vid
idiotiska kommentarer. Killarna har
ett jittestort ansvar for att sjilva ta
hand om det dir, eftersom det dr ofta
ir de som skapar det hir ocksa. Som
kille kan man verkligen bidra genom
att hjidlpa sina tjejkompisar”.

Freed berdattar om hur man pa
9o-talet pratade om att det var en
grej att det var tre kvinnliga kurator-
er. Inte att de var motarbetade, men

“Det dr tydligt vad som var viktigt
under hennes tid: systraskapet”

att det var manga som pratade om
det. “Sjilv var jag 3Q da, och det ér
vil traditionellt sett det grabbigaste
dmbetet pa nationen, eller sa var det
da i alla fall. Det hade varit mycket
snack om att jag inte skulle klara av
det dir, for att jag var for liten och
inte kunde bdra backar”. Hon berit-
tar vidare om att nationen priglades
av cn ganska grabbig stimning pa
den tiden, men vill ocksa betona att
hon dlskade sin tid pa Snerikes.

Freed spekulerar kring om den man-
liga dominansen kan ha att gora med
att nationslivet, pa gott och ont,
ir konservativt och traditionsbun-
det. “Det finns nagot elitistiskt i det
dir, som kanske ocksa kan forstir-

ka det patriarkala”. Nir jag berittar
om hur konsfordelningen har sett
ut pa Snerikes de senaste aren blir
hon forvanad over att det inte har
forindrats mer. “Jag tinker att kura-
torsimbetet har ju egentligen ingent-
ing med kon att gora, det ska man ju
bli for att tillrickligt manga tycker
att man verkar tillrdckligt lampad” -
och dnda finns strukturerna kvar.

Det som hinde pa Stockholms nation
i varas gar att spara tillbaka till det
djupt ctablerade patriarkat som
finns i samhillet. Den glesa femi-
nistiska nationshistoriecn kan inte
reformeras i efterhand, men vi har
som nationer ett stort uppdrag: att
fordndra, att omformatera, att bygga
upp. Det finns sa otroligt mycket
jag vill skriva i den
hir artikeln. Det finns
mycket sorg och bes-
vikelse i det hidr, att vi
som dr sa medvetna, sa
mana om jiamstilldhet,
fortfarande sa djupt priglas av de
patriarkala strukturcerna. Men, jag
kidnner ocksa mycket tacksamhet.
Att vi dr manga som vill prata om det
hir, manga som vill fortsdtta kiimpa
for forindring.

Det dr ar 2016. Uppsala har haft
manga kvinnliga forste kuratorer,
men konsfordelningen dr fortfar-
ande inte jimn. Det dr inte for sent
att ta makten over det som vi hittills
verkar ha lamnat at slumpen. Till alla
nationsvirldens medsystrar: vi lyfter
varandra. Nationslivet dr for alla -
the future is female.
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TEKNOLOGERNA
ITESTAR: TINDER

TEXT:

Inledning

Den populidra dejtingappen Tinder
lanscrades pa marknaden 2012 och
har idag 6ver 50 miljoner anvindare.
Tinder dr en platsbascrad swip-
ing-app dir anvindaren skapar cn
profil genom att ladda upp bilder
pa sig sjdlv samt skriver en kort
beskrivning. Anvindaren far sedan
(forhoppningsvis) tillgang till 50
miljoner singlar som antingen kan
swipeas hoger, vilket betvder “du dr
intressant”, eller vinster vilket bety-
der “nej tack.”

Enligt The Guardian visar forskn-
ing att den genomsnittliga Tin-
deranvindaren Oppnar appen clva
ganger per dag och spenderar cirka
90 minuter om dagen pa Tinder

(hur manga av er anvinder appen
ndr ni sitter pa toaletten?). Sver-
ige dr det 15:¢ mest aktiva landet i
virlden med 40 miljoner swipes per

dag.

Gareth Tyson fran Queen Universi-
ty of London har studerat matchn-
ingsfrekvensen pa plattformen. Han
skapade fjorton konton som basc-
rade sig pa befintliga Tinderprofil-
er dir sju profiler tillhérde mén och
sju kvinnor. En algoritm fick sedan
hogerswipca alla anvindare som

ILLUSTRATION :

kom upp och lagrade sedan de olika
anvindarnas alder, platstjinster,
kon och biografier. 230 000 manliga
profiler och 250 000 kvinnliga pro-
filer hogerswipcades och statistiken
visade snart pa ctt tydligt monster.
De kvinnliga anvindarna matchade
med ca 107 av alla hogerswipes sam-
tidigt som den manliga anvindaren
endast fick 0.6% matchningar. Stu-
dien pavisade ocksa vikten av bilder
och biografi dir fler bilder odkade
matchningschansen med hela 540 7.
En biografi i profilen gav dven fyr-
faldigt fler matchningar.

Material
Konstantin, 24 ar
Philip, 25 ar
Hampus, 22 ar
Anton, 25 ar
Tinder

Testperson A och B

Mectod

Testpatrullen undersokte hur
responsen skildes pa att endast har
en bild samt ingen biografi, med att
knapa ihop varsin fyndig biografi
och med tre bilder vardera innan
de borjade swipea pa Tinder. Efter
ett par dagars anvindning konstat-
erade patrullen att matchningarna
borjade komma och det var dags for

REBECCA SEGELSJO DUVERNOY & JOHANNA OLOFSDOTTER LUNDBLAD
ALVA SCHIOLER

de forsta Tinderdejterna. Fyra olika
dejtingmetoder testades, dessa var;
“Ses over ett glas vin hemma hos
mig?”, “Ska vi ta en fika?”, “Ska vi ta
en promenad:” och “Ses och ta en 6l
pa nation?”.

Resultat

Vin hos mig

“Vin hos mig” skulle man kunna

kalla det nya Netflix and chill.
Person A bestimde triaff med Kon-
stantin, 24. Redan fran borjan var
det pang pa rodbetan och snart blev
det aka av. Detta far tolkas fritt av
lisaren.

Ska vi ta en fika?

Person B fick i uppdrag att ta

en fika med en av sina match-
ningar, Philip, 25. Person B kinde
sig mycket tveksam till situationen
“ta en fika”. Den kidnns antingen
som wdrsta schlagern cller att den
kommer vara i en cvighet. Mycket
riktigt visade det sig att den klas-
siska fikadejten limpas bittre da
parterna triffat varandra innan. En
stel stimning uppstod da den mysi-
ga miljon blev obekvim och person
B onskade att hen hade spetsat det
varma kaffet i forvig.



Vill du skapa den ultimata profilen for manga matchningar filjer hir nagra tips;
tink pa vilka bilder du har i din profil och anvind minst tre bilder som speglar dig,
inte dina vinner. Har dr nagra bilder som inte uppskattades av testpatrullen.

[ R ] 22
Uppsala University

Att ha bilder pa dig sjilv med ett djur
kan funka, men sec till att djuret lever.

S 22
Uppsala University

Att vara tva personer pa ett
foto dr ingen hojdare.

* FEleiE 22

Uppsala University

Vill du framsta som ¢n
Paradise Hotell-medlem? Absolut.

Tinderpromenad

“Vad ska jag ha pa mig? Trin-

ingsklider eller vanliga kliader?
Glasogon och senilsnoren eller lin-
ser?” Fragorna blev manga da test-
person A skulle ut pa en promenad
med Hampus, 22. Promenaden blev
vildigt avslappnad och person B
upplevde att det var skont att gora
nagot aktivt samt slippa titta dejten
i ogonen. Detta var ctt bra fors-
ta mote som skulle kunna leda till
nagot mer seriost, eller ja i alla fall
vtterligare en triff.

Ska vi ta en 6l?

“Ska vi ta en o6l pa Snerikes,

den biésta av nationer?” skrev
testperson B till Anton, 25. Att taen
0l med nagon kidnns som den bista
Tinderdejten da den har ctt vildigt
brett spann av utfall. Pubmiljon
kindes ultimat da manga midnniskor
fanns runtomkring, vilket gjorde att
ingen stel tystnad uppstod. Testper-
son B tog forsta rundan och pas-
sade pa att spana in bartendern och
bekriftade ryktet om att Snerikes
bartenders har god potential.

Snabbt inleddes samtalet genom
kallprat om dels Antons biografi,
dels varandras studier. Kallpratet
gick lagom till nidsta runda over i
en intressant diskussion om Antons
stora konstintresse. Timmarna fors-
vann och snart kom utropet “sista
bestillning”. Med 6l kommer det
cfterlingtade fyllekdket; en varm
halloumifalafel fran det vilkinda
falafeltorget. LEfter ett smatt pin-
samt adjo didr ingen riktigt visste
om det var lige for en kyss eller
kram bestimdes en ny triff veckan
dérpa.

Slutsats/diskussion

Testpersonerna  jimforde resultat
av att ha en bild och ingen biografi,
med att ha tre bilder och beskri-
vande biografi. Med detta kunde
slutsats dras att teorin om att fler
bilder och en biografi mycket riktigt
gav fler matchningar.

Att inleda en konversation visade
sig inte alltid helt enkelt da ett “Hej,
vad gor du i livet?” ldtt kindes oper-
sonligt och inte alltid resulterade i

ctt svar. Ett mer personligt medde-
lande som resulterade i en konver-
sation visade sig vara att antingen
kommentera nagot i biografin cller
en av bilderna. Pa sa sitt blev det
mer naturligt for testpersonerna att
fraga ut sin Tindermatchninger pa
en dejt.

Av de olika dejtingscenariorna var
“ska vi ta en ol?” klart dverldgset
da det var avslappnat men dnda cn
serios chans till att faktiskt lira
kinna personen. Ar du ute efter
lite “aka av” i hostmorkret dr detta
nagot att rekommendera. Diremot
ir det ddr med att fika ingenting att
rekommendera, i alla fall inte som
en forsta Tinderdejt. Promenaden
upplevdes som ctt bra avslappnat
forsta mote, vilket skulle kunna leda
till ytterligare en triff. Testperson-
erna erfarar dven att flytta konver-
sationen fran Tinderplattformen
till andra sociala medier och att ses
sa snart som mojligt.
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SIGRIDS SIDA

NATIONSKAPLAN SIGRID SUNDMARK

TEXT:

ovembermorkret ligger
som en tung gra filt over
Uppsala. Ett kort besok
av kung Bore gav hopp
om en vit jul, men vi vet alltfor vil
att gnistrande sn6 och ljusare dagar
ligger ganska langt bort. Tills dess
far vi bara sta ut och forsoka sking-
ra morkret med ledslingor, virmel-
jus och social samvaro cfter bista
formaga. Det nordiska vintermorkret
skingras en aning av bjillerklang,
adventsstjirnor och rykande glogg;
tink om det vore lika ldtt att skingra
morkret i sjilens dunkla natt.

Att behova leva med sig sjilv, sin
sjal och sitt psyke nidr vi inte mar
bra, det far vi alla erfara nagon
gang under livet. Vi hamnar
i kris, sorg, upplever scpara-
tioner, svek, ensamhet och
nederlag: det tillhor livet, men
for en del av oss dr det hdr mer
regel 4n undantag. Att leva
och fungera i sin vardag med
psykisk ohilsa, oro, nedstim-
dhet och depression dr oer-
hort pafrestande - det kanske inte
syns, det kanske inte mirks. Det kan
ocksa av olika anledningar vara svart
att soka hjilp, och att i ndsta led fa
den hjilp som behovs. Svarigheten
ligger ocksa i att kiinna oss sjilva,
kidnna igen tecken och monster nér
det borjar dra ihop sig till sjdlslig
morkliggning och ha mojlighet att
mota det pa ritt sdtt.

Det dr inte helt tabu att tala om
psvkisk ohilsa, men det kan vara
betydligt svararc att bryta tystnad
och vaga beritta och anfortro oss
ndr det giller oss sjilva. Det dr ldtt
att tinka att jag blir stimplad som
kndpp om jag beridttar att jag mar
daligt i langa perioder. Men nér vi
bryter tystnad och vagar beritta kan
vi fa uppleva att vi inte dr ensamma

ILLUSTRATION :

och pa det sittet kanske orka soka
hjilp och uppbada kraft och vilja att
ma bittre.

For dig som dr nirstaende, vin cller
familj dr det viktigt att vaga lyssna,
inte bli radd for morkret och dessu-
tom forsta att lyssna inte dr detsam-
ma som att bota. Att fa ett fortro-
ende fran den som vi manar om nér
den mar daligt kan skapa oro och ¢n
kinsla av otillricklighet, dven hér ar
det viktigt att vaga bryta tystnad.
Detdrinte meningen att vi ska kunna
eller orka bira allt at varandra. Lika
viktigt som det dr att lyssna och inte
bryta fortroende, lika viktigt dr det
att kunna sdga stopp: nu kan jag inte

"Att leva och fungera i sin
vardag med psykisk ohdlsa, oro,
nedstimdhet och depression dr
oerhort pafrestande - det kanske

inte syns, det kanske inte marks”

ta emot mer, nu behover du profes-
sionell hjilp, men jag vill fortfar-
andc vara din vidn och jag hjilper dig
girna att hitta nagon att prata med.

Den psykiska ohidlsan bland barn,
ungdomar och unga vuxna okar, sa
dven pressen och stressen Over att
gora ritt val. Fran alla hall skoljer
det over oss hur vi borde vara, gora,
leva, swipea, dta, trina, jobba, planc-
ra och existera for att maximera det
som kallas livet. Det sidger sig sjilvt
att ibland tar det stopp och vi faller.

Att ma lite daligt i perioder dr inget
konstigt, inte minst som student,
ctt liv som ofta kan vara utan fasta
rutiner och god struktur, for mycket
fest, for manga sena nitter m.m. Men
om du upplever att du inte fungerar

ALVA SCHIOLER

i din vardag, att inget dr roligt, du
kanske har angest som du inte kan
fa bukt med eller inte forstar varfor
den kommer, da dr det nog dags att
stanna upp. Ge dig tid att utforska
vad det dr som pagar, det finns hjilp
att fa och du dr inte ensam!

Som prist i Svenska kyrkan erbjud-
er jag och alla priaster kostnadsfria
enskilda sjdlavardande samtal och vi
har absolut tystnadsplikt. En prist
ir oftast inte terapeututbildad, men
vi dr vana att lyssna pa minniskor
i olika livssituationer. Att triffa en
prast kan vara ett forsta steg att
borja prata om det som dr svart just
nu. Du dr vilkommen att hora av dig.

Sigrid Sundmark,

nationskaplan och prist i
Eriksbergskyrkan i Uppsala
sigrid.sundmark @svenskakyrkan.se
018-430 36 90
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WHO AM 17

Ne

Iam in the young plant’s first leaf, looking for light.
I am in their first blossom and their last.
Find me in thin sun rays dancing on your skin
and in the stormy winter night shaking the trees.

I wrote the poem of a look exchanged by two lovers
and the special place in the heart
that is just reserved for them.
I am in the song for the world that
escapes with every birth.
[ am everywhere if you look and nowhere if you don't.

[ count the feathers of the birds before I set them free
and in the wind that carries them to plac-
es unknown lies my breath.
I am one drop in the ocean or one million.
[ am in every good you see and cvery smile you make.
I am a reason.

See me as a question or an answer, but
never as both at the same time.
Look for me in the majesty of a sun-
set in the mountains
orin the alphabet of the stars of a clear night,
but find me in your heart.

Read about the calm peace of similarities,
but write about the breath-tak-
ing beauty of differences
with the pen of oblivion.

I am the colour of the letters
in the main chapters of the book of life.
From where you stand, look ahead, but be
assured I am right under your feet.
I am a possibility.
Iam alpha. I am omega. I am a jour-
ney. I am a white map.
I am a black night. I am the geasz‘ like-
Ly security. I am chance. I am fate.
[ am two. I am one. {X
Welcome to my universe.

&

POET: FRIEDERIKE MEY

POESIN
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ANTOLOGIN

POESI FOR ALLA

TEXT & FOTO:

ocsi. Ett avskrickande ord
for vissa. Otillgiangligt och

svarbegripligt, svarlist
och  pretentiost, atkom-

ligt endast for manniskor med svart
basker, ett glas rodvin i ena handen
och en Lucky Strike i den andra.
Stimmer verkligen den bilden? Ar
poesin sa svar som dcn sdgs vara?
Nej, jag skulle vilja hivda motsatsen.
Lyriken dr en fantastisk och urald-
rig konstform, en konstform i
stindig utveckling som vrider
och vinder pa omvirlden och
ger oss formagan att sitta
oss in i nya perspektiv, cller
att vidga vara cgna vyer och
forestillningar. Jag tycker att
fler borde vaga sig pa att borja lisa
poesi, det dr cn spinnande virld att
dyka in i.

I ar gav Albert Bonniers forlag ut en
ny antologi med svensk poesi som
ticker 1500 ar av lyrikens historia,
fran runor till nutid. Antologin ar
1064 sidor lang och viger tva kilo.
Den innchaller 650 dikter fran nér-
marc 200 pocter. Dessutom édr den

intc orimligt dyr med tanke pa dess
enorma och rika innechall, den ar
helt klart vird att spendera en del
av studiclanct pa. Redaktorer for
antologin dr Niklas Schioler och
Daniel Moller, bada verksamma
lyrikforskare vid Lunds universitet.
Jag ringer upp Niklas Schioler for att
ta reda pa mer om poesins betydelse
och stillning i Sverige idag.

"De har list 30 000 dikter och
utgatt fran tva urvalskriterier:
kovalitet och historisk relevans”

Till att borja med undrar jag varfor
Schioler och Moller bestimde sig for
att sammanstilla denna tungviktare.
"Det finns tva skidl”, siger Niklas.
"Dels handlar det om kirleken till
poesin. Denna konstnidrligt produk-
tiva genre som tvingar oss till att sc
nya perspektiv och ger oss nya syn-
sitt pa midnniskan. Den andra anled-
ningen dr att det inte utkommit
nagon sadan omfattandc antologi pa

ALVA SCHIOLER

20 ar. Det behovdes en fornyad och
uppdaterad version som loper dnda
fram till nutid. I Svensk poesi finns
det ctt tjugotal pocter som dr fodda
cfter 1980.”

Jag fragar Niklas hur de gick tillvd-

ga; hur kom de fram till vilka pocter
och dikter som skulle fa vara med i
antologin? Han svarar att de hade en
lista pa 450 poeter fran tre decenni-
cr. De har ldst 30 ooo dikter
och utgatt fran tva urvalskri-
terier: kvalitet och historisk
relevans. "Det var saklart oer-
hort svara val”, siger Schidler,
“hur mycket plats ska poct-
en fa i forhallande till hur
mycket den producerat och i forhal-
lande till andra pocter i antologin?
Vi gjorde extremt manga val, tusc-
ntals val och tillslut star man édnda
dir och dr besviken for att man inte
fick med allt. Vissa pocter maste
vara med men det har ocksa varit ett
personligt urval, i den hdr antologin
finns det till exempel med betydligt
fler kvinnor dn i tidigare antologi-
cr.” Andra nyheter i antologin dr det



stora antalet unga poeter och att det
dven finns finlandssvensk represen-
tation i urvalet.

Men hur dr det cgentligen med
behovet av poesi just nu, ar 20162
Niklas tycker att han ser ctt bechov
av ctt sprak som dr ett annat dn sam-
tidens snabba informationsflode.
"Min iakttagelse dr att poesin har
hojt sin status de scnaste aren. Jag
tror att det dr cn recaktion mot
snabba medicr. Dessutom finns
det manga unga poecter som
skriver med ett direktare till-

tal som kanske lockar en storre
publik.” Schidler talar dven om
scenpoesins  framfart; poetry
slam och uppldsningar, han siger
att det dr viktigt med denna typ av
poesi och att den dr dircekt avlyssn-
ingsbar gor att vissa uppfattar den
som mer littillginglig.

Apropa dirckt avlyssningsbar pocsi
fragar jag Niklas vad han tycker om
arets nobelpristagare i litteratur,
Bob Dylan. Valet av Dylan som vin-
narc har varit ctt hett debattimne

pa kultursidorna de scnaste manad-
erna och jag dr sjilv lite tveksam
till beslutet da jag aldrig sctt Dylan
som c¢n poct, jag har tink mig honom

frimst som cn musiker. Mcen Nik-
las svar forvanar mig: 7Jag bejakar
valet”, siiger han glatt. ”Jag har intc
varit sa insatt i hans texter men jag
har list dem nu och han ér storsla-
gen. Jag tycker ocksa att det dr ett
tecken i tiden, han skriver en poesi

“Jag tycker att det dr viktigt
att inte ha ambitionen att

man maste forsta allt”

som nar manga och som férenas med
musikalartisteri.”

Vi fortsdtter att prata om dagens
unga pocter och Schioler tar upp
Athena Farrokhzad, som ocksa fatt
avsluta hcela antologin. Han tycker
att Farrokhzad, och manga andra
unga pocter, gor sig tillgingliga och
utmirker sig genom att ta tag i hela
virldsproblematiken. "Det dr inte en

ocsi for en liten publik”, siger han,
f lit blik”, sdger h
7for 10 ar sedan var det annorlunda,
nu har poesin breddats.”

Men om man har instdllningen
att poesi dr nagot svart och otill-
giangligt, hur ska man ga tillviga?
I vilken dnde ska man borja nysta?
Niklas svar pa den fragan dr: skaf-
fa antologin! "Diar finns alla stilar,
svara och konstiga. Jag tycker att det
ar viktigt att inte ha ambitionen
att man maste forsta allt. Lis
och lyssna, lat dig svepas med av
detta miarkliga sprak.” Schioler
tycker att det finns ctt virde i
sjalva obegriplighcten. For att
kunna ldsa poesi maste man helt
enkelt borja ldsa, ju mer man ldser
desto mer far man ut av det. "Gor
inte troskeln for hog, poesi ska inte
vara till for endast en kulturelit, lat
det vara konstigt”, siger han “poct-
cr har aldrig haft en skyldighet att
vara tydliga. Bejaka motsigelscefull-
heten.”

13
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JUBILEET

host var det dags for nagot som
en ordindr student mojligtvis
aldrig far uppleva under sin tid
i Uppsala. Det var ndmligen tid
for gncrikek()rens jubileumsfi-
rande, nagot som bara intridffar vart
femte ar. Med konsert och fullsatt
festsal firade nationens kor 40 ar av
sittningar, serenader och skonsang.
Men kan det inte tyckas underligt att
Sodermanlands-Nerikes
nation, som stoltscrar sig
som den dldsta och bista
av nationer, forst 1976
fick sin ecgen kor? Inte
kan nationshusct, med
nationssangen malad i
dess tak, fatt genomlida
alla sina sittningar utan
nagon som sjong tor dems?
Inte riktigt; nationskoéren har nidm-
ligen anor som gammal manskor.
Denna bestod sig dock inte utan
lades ner da och da for att aterupp-
sta under kortare perioder. Det var
inte forrin 1975 som det tog fart
igen pa riktigt, da Gudrun Eriksson
borjade arbeta for ett aterupplivan-
de, men nu for forsta gangen som

blandad kor.

Gudrun Eriksson var detta ar
nationens informationssekreterare,
vilket bland annat innecbar ansvaret
som redaktor for nationstidningen.
Med viljan och handlingskraften att
skapa nagot nytt uppmanade hon

ILL

TEXT:
FOTO:

ANTON JULIN
RUTH SKALIN

USTRATION:ALVA SCHI

genom Aktucellt nationens medlem-
mar att delta i bildandet av en ny
kor under mer stabila former dn tidi-
gare. | samma veva stilldes dven fra-
gan om nagon satt inne pa ctt pas-
sande namn for denna nya kor.

Sagt och ndstan gjort, for till varens
forsta nummer av Aktuellt fran 1976
finns didr en notis med inbjudan

"Det som borjade stapplande
har nu, 40 ar senare, fvllts
med trevliga traditioner och
underhallande historier”

till medlemskap i "Sodermanlands-
Nerikes Nations dnnu oddpta kor”.
Aven om namnet dnnu inte var fast-
stillt, hade atminstone de regelbun-
dna repetitionerna borjat och vad
som sedan skulle bli Snerikekoren
var grundad. Med detta foljde en
minc%rc stabil period med varicrande
niva och uppslutning, samt ctt lagt
deltagande fran nationens manliga
medlemmar. Aven fragan om vem
som skulle dirigera kvarstod. Till
hosten 1976 10ste sig detta, da Goran
Carcnbiéck ndstan av en slump infann
sig pa cn av repetitionerna och blev
cfter den kvillen korens stadig-
varande dirigent i hela 15 ar. Rutin-

KOREN 40 AR

OLER

erna var alltsa fastlagda. Fran gamla
nummer av Aktuellt framgar det att
koren triffades en gang i veckan, dar
de tillsammans ovade ett antal tim-
mar for att scdan avsluta kvillen
med nagra 6l i nationens pub.

Detta upplidgg har till stor del levt
vidare. F)et kanske inte blir 6l cfter
varje rep, men det hdnder fortfar-
ande och da kan exempel-
vis redaktorer med obe-
fintlig sangféormaga passa
pa att delta. Vid ett sadant
tillfille blir det tydligt
hur situationen har foriin-
drats. Det som borjade
stapplandc har nu, 40 ar
senare, fyllts med trevli-
ga traditioner och under-
hallande historier, inte minst fran
serenadnitterna. Traditionen dr att
damerna kvillen fore hostbalen sjun-
rer for utvalda herrar under deras
onster och vice versa vid varbalen.
Vanligtvis avslutas screnaden med
att den qu\'aktadc firar ner en flas-
ka punsch till de som sjunger innan
de ror sig vidare. En av dessa kvillar
blev det dock annorlunda, ndr nagon
fran tredje vaningen valde att tysta
sangarna med en hink vatten. Vid ett
annat tillfille, infor korens gasmid-
dag pa 8o-talet, lyckades en overfor-
friskad herre forolimpa kocken till
den grad att denna vigrade laga mat.
Korens festmarskalk stod alltsa dir



utan mojligheten att servera nagon
gas och behovde snabbt komma pa
en losning. Ltt alternativ behovdes
och det bestimdes att anka skulle

kunna bli en godtagbar Il6sning.
Fran ord till handling: nagra samtal
ringdes och kvillen avslutades med
att Snerikekoren at kinamat iklidda
hogtidsdrike.

Det som Gudrun for 40 ar scedan
drog igang har slagit rot. Den dnnu
odopta koren” har tagit det officiel-
la namnet Sodermanlands-Nerikes
nationskoér och kan idag stoltsera
med cgna medaljer och frackband,
fler aktiva korister dn nationen har
dmbetsmidn samt fina, atravirda
priser. Ett av de mest imponerande
av dessa dr Guldgaffeln, som koren
vann 2003 med biaragct Grdsinkling
blues. Korens historia dr fylld av
mirkvirdiga och roliga hindelser,
allt fran uppbrinda julbockar, polis-
jakter och mycket mer som inte avs-
1ojas for den oinvigda. Men det ir
inte bara vid interna tillstdllningar
koren underhaller, tviartom. Forutom
de hogt uppskattade framtridanden
som gors av den outtrottliga koren
vid varje sittning nationen anor-
dnar, har koren en historia av att
stilla upp med bade storre spex och
konserter. En av dessa konserter var
just den som infoll nu i host, som en
del av deras firande.

Den 28 oktober var det ndmligen
dags och det var en dag av dub-
bcf‘t firande: korens go-arsfirande
kombinerades nimligen med sen-
iorforeningen Snerif\"cl\'(")rens vin-
ners 10-arsjubileum. Samtidigt som
seniorerna holl sitt arsmote — dir
Therese Wandemo blev vald till ny
ordforande — repeterade 50 medlem-
mar ur koren for konserten. Kon-
serten, som var gratis samt Oppen
for allmanheten, tog plats i Baptist-
kyrkan och blev saledes startskottet
for kvillens firande.

Over 160 personer intog nationens
festsal for att dta, fira och motta den
for kvillen i dra framtagna jubile-
umsmedaljen. Men, frimst av allt var
de ddr for att sjunga! Sangen leddes
av totalt nio dirigenter - bland annat
Goran Carenbick - och de behovdes
utan tvekan. Behovet skilde sig dock
fran det som finns av en sangantforare
vid andra sittningar. Ddr behovs de
for att nagon ska ta ton, att det helt
enkelt ska bli nagon som sjunger och
gor det atminstone hyfsat korrekt.
Idr var det annorlundal Dirigenter-
na behovdes just for att intresset av
att sjunga var sa stort. Lika mycket
som de fyllde rollen som sangan-
forare fick de denna kvill fylla rollen
som marskalkar. Sang var helt enkelt
det genomgaende temat for firandet.
Snerikekorens syskonforening tillika
nationens blasorkester, Hornbos-

kapen, framforde utdver spelandet
bade sang och hyllningstal. Och tal
var det gott om, da koren for manga
av kvillens gister ligger varmt om
hjartat. Snerikekorens ordforande
Angelica Chirico och Snerikeko-
rens vinners avgacnde ordforande
Tomas Florin tackade gisterna a
bada foreningarnas vignar. Aven
nationens forste kurator Theodor
Soderberg - "den vilande koristen” -
framforde nationens och hans cgna
lyckonskningar.

Koren ma idag pasta att deras devis
“Lite snyggare, lite bittre” dr ironi-
skt menad, men en kvill som denna
skulle de utan tvekan kunna sidga det
med grovsta allvar. Angelica sjily,
som har gatt Ipa manga andra sittnin-
gar beskrev hur hon blev “tagen av
wur vackert och stimningsfullt det
var” och att “det rosa slottets tak
Iyfte av all stimsang”. Med den stora
blandning av generationer som var
diar den kvillen kan det med stor
sikerhet pastas att detta inte dr en
slump. Koren har under sin tid pa
40 ar lyckats skapa en stimning som
lockar alla, allt fran gamla dirigenter
till en bebis!

Stort tack till Angelica Chirico, Joel
Viegard, Petronella Sjogren och Tomas
Florin samt kiordeltagare fran flera
generationer som har varit till stor
hjilp vid skrivandet av denna text!
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NOTISEN

1‘/{7’ Jnetikett spaleen/

Zaj har snat  awverkal  mun forgta termon
M%MWMWMWM och

drickas i ordningen:
ol till forrdatten, vin
till huvudritten, des-
sertvin till desserten
kaffe med avec

fnds. Vi i pa maten. Vinet bru-
bade WW Y ’h;/:a(,“ et kar bjudas tva ganger.
varit  valdigt troutigl Dok 729 Varje snaps bits av i tre

%@é@m QQWWW%W@W
efeorsom ek ax ga mong? fﬂﬁ‘f’f‘%
forhalla ﬂw.mwwﬁwﬁg

‘ med _ghalande , bords,
ﬁ%@?mmwﬁ:w;@%

gasque eller bal ?
MV/L, WW#M\IH{

Hej och tack for din fraga! Kul
att hora att du trivs. Att ga pa
gasque och bal fordrar, som du
sjalv skriver, att halla tungan ritt
i mun under hela kvillen. Det ar
inte sirskilt komplicerat nir man
vil vet det, sa hidr foljer en kort
beskrivning av reglerna:

Kutymen dr att personen till vin-
ster dr bordsherre och den till
hoger dr bordsdam, oavsett kon.
De som sitter ndrmast pa varde-
ra sidan kallas for vice bords-
dam respektive -herre. Placer-
ingen spelar roll for skalandet
‘sc nedan). Kom ihag att titta pa
bordsplaceringen innan du gar in
i festsalen! En gasque cller bal
har alltid pauser inlagda under
aftonen. Att resa sig fran bordet
ndr det inte dr paus dr inte bara
storande, utan ocksa ohyfsat. Har
inte klubbmistarna aviserat paus
sitter man ner. Punkt. Toabesok
och rokande far helt enkelt plan-
cras i forvig.

Det kan verka frestande att
hugga in direkt ndr maten bur-
its fram, men detta ar vildigt
ohyfsat. Istillet vintar man tills
de som sitter pa honnorsbordet
‘det tvirstillda bordet under
fanan) borjat dta. Pa samma sitt
slutar man dta ndr klubbmistar-

na bingar, nagon talar cller
ett framtridaned pagar. Ligg

besticken till vila sa att det inte
skramlar. Ar det flera ritter har
man flera uppséttningar bestick
pa bordet. Grundregeln #r att
anvinda dem utifran och in -
en uppsittning for varje tallrik
man far. Servetten ska placeras
i knit. Glasen kan tommas lite
hur man vill, men ska egentligen

delar. Vattnet dr till for
att slicka torsten.

Under maten far man
saklart prata med de
runtomkring, men sa
fort klubbmistarna
bingar, nagon talar
eller det  framfors
nagot dr man helt
tyst.  Aven  visknin-
gar hors och stor de
ovriga gisterna eller
den som framfor nagot. Skalan-
det, som bland annat sker efter
framforanden av olika slag, ér
ett av de trevligaste momenten!
Vi tillimpar den formella vari-
anten ddr man gor samma varv
tva ganger for att visa sin bord-
spartner  uppskattning. Den
gar till sa hidr: varje bordspar
Iyfter glasen till ungefir mitt
pa brostet, bordsherren tar gla-
set i vinster hand och bordsda-
men i hoger. Detta kallas for att
skala med “oppet brost” for att
inget ska vara i vidgen mellan de
skalande. Sedan vinder man sig
till sin bordspartner och tittar
denne i 6gonen. Direfter vinder
man sig till sin vice bordspartner
och tittar denne i 6gonen. Slutli-
gen mot den som sitter mittemot
och tittar ocksa denne i 6gon-
en. Drick en klunk och upprepa
sedan samma varv en gang till.
Stéll ner glaset.

Detta var en kort och ytlig
genomgang av den viktigaste
ctiketten. Lycka till pa kom-

mande gasquer och baler!

Eddie Fernberg
Marinerat stilpretto

KANNER DU SVEN?

Det gor vi! Snerikes har nu fatt dran
att bli medlemmar i Sven Delblanc-
sillskapet. Jana Riegg dr suppleant i
sillskapets styrelse. Vill du veta mer?
Hall utkik i nista nummer av Aktuellt,
som kommer ut i var. Da kommer Jana
att beritta mer!

T

NY PROINSPEKTOR!

1 o

Mandagen den
nationens forsta ordinaric landskap,

12 september, pa

valdes hedersledamot Per Strom
till nationens nya proinspektor! Per
Strom har under lang tid varit aktiv
for Uppsalas studentlivs bista, i sin
roll som universitets akademiinten-
dent. For sitt overgripande univer-
sitetsengagemang installerades han
varen 2005 som hedersledamot vid
den bista av nationer. Sedan dess
har han fortsatt vara ctt ovirderligt
stod som en link mellan nationen
och universitet. Efter inspektors-
installationen vid hostens gasmid-
dag dr vi pa nationcn Overtygade
om ctt fortsatt bra samarbete och
att han ska trivas med sin nya roll
pa nationen, bade vid middagar och
traditionsenliga kottkrig!




god ordning deltog jag pa nation-
ens andra landskap. Radade pa
binkarna satt alla tinkbara typer
av nationsmedlemmmar. Allt ifran
de som dr sprudlande och nyfikna
pa allt nationslivet har att erbju-
da till de som dr inne i slutspur-
ten av sitt nationsliv. Hur kul ett
landskap cgentligen dr kan variera,
men inspirerad, jo det blir man nog
alltid. Det var en speciell stimn-
ing. En rdtt spind sadan. Manga
var nervosa infor vad de skulle siga
i sin presentation, for att dka sina
chanser att bli valda.

Presentationerna borjade och en
efter en stillde de kandiderande
sig framfor publiken. Det var som
en mini-speed-date, fast i mon-
ologform. Pa mindre dn fem minut-
er skulle vi i publiken hinna fa oss
ett forsta (eller fjarde) intryck och
vem vi skulle ligga var rost pa.
Presentationerna var en blandning
mellan vilplanerade tal och spon-
tana ansokningar. Alla lyckades
silja in sig sjdlva som bra kandi-
dater och vinna bade fortroende
samt hopp bland lyssnarna om en
kommande god vinskap i dmbets-
mannakaren. Vad jag blev impon-
crad! Deras intressen, erfaren-
heter och inte minst engagemang.
Jisses vilket engagemang. Politiska
foreningar, studentforeningar, nis-
chade instagramkonton, tidigare
dmbeten, projekt... ja, you name it.

IEngagemang: “att vara delaktig i
nagot och visa stort intresse for
dess framgang” - Wiktionary.
Vi alla dr engagerade. Bara det att
allt engagemang inte syns for utom-

staende. Det dr ldt-

tarc for omgivningen
att miarka det engagemang som rik-
tar sig utat. Det engagemang som
syns bland de som exempelvis har
en post i en forening. Det dr inte
lika uppenbart for omgivningen att
se engagemanget hos de som istil-

KRONIKAN

let for att ta en post, ldgger ner sin tid
pa arbete i bakgrunden. De personer
som dr grunden till att det flyter pa.
Det kan vara engagemang i allt fran att
till exempel jobba ctt pass i nation-
srestaurangen till att agera wingman
eller hjilpa en kursare att forsta 6évn-
ingsuppgifterna infor en labb.

Sa hur viktigt dr det att vara engag-
erad? Och dr vissa engagemang vikti-
gare dn andra? Jag skulle svara att det
viktigaste att vara engagerad i, dr i sig
sjalv. Att man dr delaktig i hindelser-
na som skapar ens liv, och visa stort
intresse for dess framgang oavsett
hur stort cller litet det dr. Gladjas at
att man lyckades komma in pa kursen
likvdl nya firdigheter som att lyckas
tillaga sin favoritritt precis som man
vill ha den. Framgangarna handlar
inte enbart om mitbara prestationer
i form av betyg eller projekt. Ett gott
skratt eller att orka ta en langprom-
cnad dr framgangar dven det.

“Det giller att fa en balans mellan
aktivitet och icke-aktivitet” - Eva
Dahlgren.

Jag skulle sig att det dr tack vare vart
engagemang som vi utvecklas. Vart
engagemang i vart arbete och i var
fritid. Att engagera sigi saker som per-
sonlig aterhdmtning. Vad det kan vara
varierar lika mycket som det finns mén-
niskor pa jorden. Om det sa dr att lira
sig nya saker, att trina, att umgas med
sina vinner eller bara koppla av och
gora saker man tycker dr roligt. Bara
for att den typen av engagemang inte
alltid mirks, innebidr inte det att det
engagemanget dr mindre betydelse-
fullt. Sa cfter det hir landskapet ska
jag ga hem och engagera mig i saker
jag tycker dr roligt och hitta inspira-
tion sa att jag kan engagera mig i min
nista kronika.

I imbetet,
Karin Dungner
Kronikor

17



18

DOKUMENT UTIFRAN

GRONLAND, RASISM
OCH TROLLKARLAR

TEXT & FOTO: AMANDA JEPPSSON

ag dr den forsta studenten i

modern tid som har akt pa

utbytestermin fran Uppsala

universitet till Gronlands uni-
versitet. Det dr fa minniskor som
aker till Gronland och dérfor ar det
ganska logiskt att vi far reda pa sa
lite om Gronland. Befolkningen ar
ca 56 000 och generellt sprids
inte de nationella nyheterna
utanfor landets grinser. Jag
som svensk student visste inte
alls vad jag skulle forvinta mig
av min termin. Jag visste inte
hur jag skulle bli mottagen, hur

gronlinningarna  skulle vara
som minniskor eller vilket utbud

de skulle ha i sina mataffirer. Jag
var fylld med fordomar och forvint-
ningar; hur var det dir med igloos?
Hur viktigt dr det att komma ihag
“inuit” istdllet for ordet “eskima’?
Klubbar de sil och skjuter valar for
skojs skullz Paddlar de fortfarande
kajak och har de pa sig anoraker?

Danmark koloniserade Gronland
under 1700-talet och de har sedan
dess haft en komplicerad relation.
Efter andra virldskriget foddes en
nationalism bland inuiterna och idag
finns det bland vissa en djup avsky
for Danmark. Danmark a andra
sidan vill gdrna visa hur goda de har

"Grionlinningarna kinner
sig inte som danskar och
vill heller inte vara det”

varit och dr, for bade 6ns miljo och
dess invanare. Detta bidrar till inu-
iternas misstro och kinsla av bes-
vikelse. Deras naturresurser forsvin-
ner direkt ut pa virldsmarknaden,
de maste importera i princip alla
varor och antalet sjilvmord, alko-
holister och overviktiga blir hogre
och hogre for varje ar. Gronldn-
ningarna kidnner sig inte som dan-

skar och vill heller inte vara det.
Danmark har enligt mig en hel del att
ta igen och ge tillbaka till Gronland.
De borde ge medel for att struk-
turera upp utbildning, sjukvard och
administration. De borde se till att
sinka priscrna pa livsmedel sa den
gemene gronlinningen inte behover
tinka efter en extra gang for
att kopa farska gronsaker. Livs-
standarden borde kunna hojas
och de stora samhillsproblemen
skulle kunna losas. Danmark har
mycket att ta igen. men vissa
Gronlanningar  skulle  ocksa
behova fordndra sitt beteende.

Den nya J. K. Rowling-filmen Fan-
stastic Beast and Where to Find
Them har i skrivande stund premiir
pa svenska biografer. I de ursprung-
liga sju  Harry Potter-bodckerna
beskrivs ofta det forakt som “ren-
blodiga” trollkarlar har mot "mug-
glarblod”. De som har en slikting
som rakar vara utan magiska far-



digheter har inte en lika sjalvklar
plats i trollkarlsvirlden enligt vissa
och de dr helt enkelt mindre virda.

Trollkarlarnas nedvirderande syn
gar dirckt att koppla till den rasism
som finns pa Gronland, i form av
det fortryck som sker mot dan-
ska invanarna och de inuiter med
danska sliaktingar. Det dr
inte alla gronlinningar som
ar rasistiska men tillrick-
ligt manga for att jag, som
utan tvekan misstogs for att
vara dansk, utsattes for det.

Det finns i princip tre olika

folkgrupper pa Gronland: inuiter
som pratar gronlindska och de som
inte gor det, samt en minoritet dan-
skar som bosatt sig pa 6n. Den folk-
grupp som endast pratar gronlind-
ska rdknar i manga fall inte ens in de
inuiter som inte kan spraket som c¢n
del av befolkningen. De anses inte av
dessa tillhora inuiternas kultur och
ska darfor inte fa fora den vidare. De

danskar som bor pa Gronland blir
dnnu mer utsatta och de far stindigt
kommentarer som "ak hem, du hor
inte hemma hir”. Det spelar ingen
roll om dansken dr fodd pa Gron-
land eller kan gronlindska. Av de 56
000 personer som bor pa Gronland
finns det nagra som tycker att vissa

"Precis som i Harry Potter
behover man visa att de med
fortryckande asikter har fel”

inte ska fa vara kvar. Precis som i
IHarry Potter behdver man visa att
de med fortryckande asikter har fel.

Generellt dr de allra flesta gron-
linningar ~ Oppna,  vilkomnande
och trevliga. Jag kommer defini-
tivt besoka Gronland igen och 6n
har den mest fascinerande naturen
jag nagonsin har upplevt. Gronland

ar unikt, fantastiskt och vackert.
I princip hela min uppfattning om
Gronland och dess kultur fordn-
drades nir jag kom dit. Ne¢j, de bor
inte i igloos och har aldrig gjort, att
anvinda ordet inuit dr lika viktigt
som att anvinda ordet samer och de
jagar sidl och val utan djurplageri.
De anvinder ocksa anoraker
i samma utstrickning som vi
gor i Sverige, och dven om
de foredrar motorbatar, pad-
dlar de kajak bade som hobby
och sport. Det jag istillet ar
forvanad och chockad over
ir korruptionen, samhillsk-
lyftorna, de skyhoga priserna och
den misdr som priglar on. Det som
gor mig mest upprord och bestort dr
den utspridda och vardagliga rasis-
men. Alla som bor pa Gronland ska
fa kiinna sig som gronldnningar om
de vill det. Alla borde fa bli lika
inkluderade i samhillet och ingen,
ingen ska bli utsatt for rasism.
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DOKUMENT HEMIFRAN

FYRA GLAS OCH
EN BEGRAVNING

TEXT: ALBIN BJORK & ANTON RENMAN

or manga Uppsalastudent-
cr dr vardagen cn kamp
mellan att gotta sig i allt
som dr trevligt hir i livet
och jakten pa pengarna
som ska betala for elindet. Det ar
hir, ndr pengarna borjar sina, som
vi studenter briljerar och visar upp
var mest entreprendrsmissiga anda.
Allt ifran att ga halvvigs till Gamla
Uppsala for att spara 5 kronor
pa en utskrift, till avancerad
sliktforskning for att hitta en
slikting man kan drva cn frack
fran - Uppsalastudenten har en
forvanansvirt hog arbetsmoral.
En annan aktivitet som formats i
samma anda dr de vilkdnda pub-
rundorna. 13 nationer och 13 06l
ska man jobba sig igenom, girna
sa billigt och sa snabbt som mdojligt.
Men Uppsala dr langt ifran den enda
platsen i virlden ddr pubrundor ér
populira. Vi har provat pa en pub-
runda pa Sodermalm i Stockholm,
en stadsdel som bland annat blivit
kind tack vare sin breda krogscen.
Vi valde att ta ett varv runt 6n och
besoka nagra av vara favoritkrogar.

Linje Tio, Hornbruksgatan 24

Vi inleder kvillen pa Linje Tio vid
Hornstull. Linje Tio ar Sveriges
kanske hiftigaste bar just nu, och
den har blivit placerad som nummer

25 av Worlds 50 Best Bars. Aven vi
glada amatorer mérker att Linje Tio
ir speciellt. Exempelvis producer-
ar de sin egen is, for att pa sa sitt
vara sikra pa att kvaliteten dr pa den
nivan de forvintar sig. Hela grejen
ir ndstan lite overvildigande och
ndr det vil blir var tur att bestilla
vet vi knappt vad vi ska ta. Vi plock-
ar tva drinkar som finns pa menyn,

"Folket har blivit yngre,

kldderna har blivit

dyrare och skiggen har
blivit mer viltrimmade”

den ena dr en besk drink pa Negroni
och den andra verkar vara en variant
pa en Tom Collins, fast med vodka
och punsch som bas istillet for gin.
Vi tjattrar lite med bartendern som
talar vildigt gott om den hirliga
staimningen de har pa Linje Tio, och
hur kul det dr att jobba pa ctt stille
som ligger sa mycket omsorg i vad
de gor.

Men kvillen dr fortfarande ung, och
Sodermalm ér stort. Vi kastar oss
ut i fredagsnatten dir folk i diverse
aldrar vimlar pa gatorna. Omradet

kring Hornstull dr nog den delen av
Sodermalm som fordndrats mest pa
senare tid. Fran att ha varit forknip-
pat med knivsoder, har de allt hogre
boendepriserna och konstruktionen
av en hipp galleria gjort att folket
blivit yngre, kliderna har blivit
dyrare och skdggen har blivit mer
viltrimmade.

Det kidnns nu passande att klam-
pa in pa kvillens andra anhalt:
Hiktet.

Hiktet, Hornsgatan 22

Efter lite cfterforskning i vara

mobiler far vi reda pa vad Hik-

tet fatt sitt namn ifran. Tydligen

var byggnaden en gang i tiden

en sa kallad gédldstuga, vilket var
en plats didr man satte de stackare
som inte kunde betala tillbaka sina
skulder.

Vil inne i sjilva Hiaktet gar vi rakt
igenom restaurangen till deras 6lbar,
diar vi kniper varsin kall Pilsner
Urquell och slar oss ner vid ett av
borden. Stimningen ér hiarlig. Folk
dividerar om allt fran Hammarby till
Donald Trump, medan skona latar
spelas i hogtalarna. Stimningen ér
sa pass behaglig att vi tar varsin o6l
till innan vi beger oss ut i Stock-
holmsnatten igen.



HAKTET

LINJE TIO

Efter ctt snabbt proviantstopp ror
vi oss mot Sveriges hipsters epicen-
trum, Nytorget. Ddr vi beger oss in
pa moderna klassikern Urban Deli.

Urban Deli, Nytorget 4

Vil inne pa Urban Deli angrar vi
genast vart beslut att kika pa vigen.
Urban Deli, som ocksa kan skryta
med att ha en helt egen saluhall,
serverar kik som skulle fa det
att vattnas i munnen pa den mest
krisna matskribenten: allt fran
fiskgrytor och chark, till rabiff
och grilltallrikar. Vi dr dock inte
hir for maten utan gar malmed-
vetet mot baren dir vi hugger
tag i bartendern Alex Lindberg.
Efter att ha slingt ihop tva egen-
komponerade drinkar och varsin
stor stark gar han med pa att besvara
nagra kortare fragor, stillda av de nu
smatt berusade skribenterna fran en
liten studenttidning i Uppsala.

Hur kommer det sig att du birjade
Jjobba som bartender?

“Jag sokte massa jobb direkt cfter
gymnasict, men utan framgang. Min
bror jobbade som kock pa Urban Deli
och rckommenderade mig att soka

hit. Jag hade inget direkt intresse da
men det har utvecklats automatiskt

efter 5 ar i branschen.”

Hur dr atmosfiren hir pa Urban Deli?
“Genom att jobba hdr har jag upplevt
att det dr ctt stille med mycket
humor, otroligt mycket olika ménni-
skor med olika bakgrund och sexual-
iteter, vilket har gjort jobbet spin-
nande och sillan trakigt. Det dr den
frimsta anledningen till att jag job-
bat hir sa linge och dven en anledn-
ing till att det dr populirt. Jag tror

"Jag tror att folk gillar
att vara pa restauranger
dir personalen ser ut att
trivas med varandra”

att folk gillar att vara pa restaurang-
er didr personalen ser ut att trivas
med varandra.”

Har du nagot tips till folk som vill
komma in i krogbranschen?

“Att vara snabb, social och stresstalig
ar viktigt, men det dr bara att soka
och jobba pa. Det édr virldens biésta
extrajobb for en student och nir
man vil fatt in en fot kan man jobba
ndstan var som helst.”

Vilken dr virldens bista drink enligt
dig?

KVARNEN

URBAN DELI

“Jag gillar att anvinda sprit och
ingredienser  som  kanske inte
anvinds sa ofta. Sjalv gillar jag att
dricka spritiga klassiker som boule-
vardier, vilket dr en tvist pa negroni
med whiskey istillet for gin.”

Efter ytterligare nagra cocktails och

kanske ett litet jidrn eller tva, beger

vi oss vidare. Efter en snabb titt pa
klockan inser vi att tiden sprun-
git ivdg. Vara valmojligheter ér
nu inte lingre odndliga och vi
beslutar oss for att det dr dags
att vandra ivdg mot stillet dar
vi hela tiden forstod att kvillen
skulle sluta.

Kvarnen, Tjirhovsgatan 4

Vi slar oss ner med varsin iskall
Falcon och blickar ut 6ver den stora
olhallen. S6dermalm ma ga mot nya
tider, pa gott och ont, men Kvarnen
ar ett stille som alltid kommer att
besta. Hir samlas bade gamla och
unga for att motas over borden med
en 6l i handen. Ingen domer nagon
och ingen forvintar sig nagot annat
heller. Det dr ocksa diarfor som
Kvarnen blir den bista platsen att
avrunda var fyllesaga, pa en plats
dir bade kostnaderna for utskrifter
och frackar inte 4r mer dn ett avldg-
set minne fran en svunnen tid.
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INTERVJUN

HAMBURGARE &
KURATORER

ecn 19 november
1990 ckade Akad-
cmiska sjukhuset
i Uppsala av utro-
pet: en 3Q dr fodd!
varpa doktorn holl
upp ctt vackert
barn med helskigg och insignie. Rik-
tigt sa var det kanske inte, dven om
den lilla gossen snart skulle bli kind
som kvarteret St: Pers cgen Perup.

Tobias Perup vixte ndamligen upp
i nationskvarterct och har i stora
drag spenderat ungefir en tredjedel
av sitt liv som aktiv medlem pa den
bdsta av nationer. Rollen som tredje
kurator dr ingen barnlek, dven

om  huvudpersonen  faktiskt
uppfann en egen barnlek pa
go-talet, vilken sdger riatt myck-

ct om Perup. Leken gick ut pa

att han satt i ctt triad pa garden

och sa at klasskompisarna vad

de skulle gora; saker sasom kull-
cerbyttor cller andra konster.
Numecra basuncrar han istillet

ut order over utvalda dmbetsmin,
som i mangt och mycket far hela
Snerikes verksamhet att ga runt.
Tredje kuratorn pa nationen dr nim-
ligen ansvarig for klubb- och res-
taurangverksamheten, ectt omrade
som Perup har haft stor insyn i; han
har haft otaliga klubbverksimbeten
och dessutom drivit sommarklubben
Bryggan hela tre ganger.

Under sin tid pa nationen har Perup
flippat mer &n 4000 burgare, och det
mirks att han statt otaliga timmar i
nationskoket. Nu var det min tur
att kocka med Perup, vilket dr som
att bevittna en fullt arbetande julk-
lappsmaskin tagen ur tomtens verk-
stad pa tv. llela nationskoren kan
komma och ligga bestillning pa 40

TEXT: SARA WIDEBECK
FOTO: LINA THELANDER

vilstekta hamburgare och efter en
kvart slungas burgarna ut pa lopande
band, inte alls olikt de talande dock-
orna cller flygfirdiga plancn.

Perup dr glad och humoristisk, med
ctt musikintresse som en gott och
blandat-pase. Ur hogtalarna i koket
strommar allt fran svensk hip hop
till lugn jazzmusik nér det dr hans
mobil som styr. “Jag lyssnar pa allt
men jag dter hip hop till frukost”
siger han nir jag ber om ett citat.
Nir det dr lugnt i koket spelar vi
pest cller kolera pa sagd mobiltele-
fon. “Aldrig mer kunna hora eller

aldrig mer kunna se?” Jag vet inte om

“Allt i livet ldser sig.
Antingen liser det sig

eller sa dor du, vad dr det
varsta som kan hinda?”

det siger mer om mig 4n om honom
ndr vi gang pa gang valde olika svar-
salternativ cfter diskussioner om
fullstindigt makabra situationer,
man vet ju inte vem som har ritt.

Det édr sittningar och stidddagar,
weekendresor till Lund och dmbets-
mannahelger pa hemlig ort: att vara
tredje kurator dr ett heltidsjobb som
striacker sig fran tidiga mornar till
scna kvidllar. Varje morgon prome-
nerar Perup till Snerikes och ser
fram emot “virldens bésta jobb och
virldens bista kollegor”. Student-
nationen dr verkligen en plats att
triffa nya vinner och ovinner, och
Perup har lart kiinna otroligt manga
olika personer som han kanske ald-
rig hade trdffat annars. Mcd blott

25 hp pa sina 7 nationsar verkar det
som att valt huvudidmne hittills har
varit just minniskor. Jag skulle vilja
sdga att han har lika god hand med
minniskor som med stekspaden i
koket. Det intygas av servisperson-
alen nédr de star och hickar utanfor
var arbetsyta, for Perup har gjort
intryck pa var och en av dem. “Han
ir sa involverande” och “Han var
den forsta som kunde mitt namn nér
jag bara hade jobbat ett pass i res-
taurangen”, sdger servispersonalen
nir jag pratar med dem. Nagon som
identifiterar sig som “half man, half
amazing” kan ju inte annat dn ga hem
hos de flesta snerkingarna.

“Det loser sig” hojtar Perup over
ljudet av stekplattan, koksflik-
tarna och mina desperata kla-
ganden over felskuren melon.
Och visst har han ritt. Ingen ser
ens mina melonbitar i kvillens
sallad nidr den serveras bredvid
kalvkreationer och gyllenbruna
halloumiburgare fran Perups
del av koket. “Allt i livet loser sig.
Antingen loser det sig eller sa dor
du, vad dr det virsta som kan hinda?
Alla ska vi den vidgen vandra!” siger
Perup lite melodramatiskt och tittar
med kritisk min ndr jag ger mig pa
att klumpigt forsoka skinna en lax-
sida cfter en noggrann genomgang
i konsten. Det mesta loser sig och
det visar var tredje kurator gang pa
gang. Antingen genom att stilla sig
och svettas vid ctt varmt stekbord
eller genom att spendera timmar pa
Brundisium med noggranna bestill-
ningar eller sponsoravtal (eller vad
nu cn 3Q gor?). Eller sa kan man
sitta i trddet och sdga at andra vad
de ska gora, det blir ju uppenbarli-
gen ganska bra tillslut dnda.



»

Tredje kurator Tobias Perup, skribent tillika recentiorsforman Sara Widebeck och servitris tillika helgfikavird Ebba Folkeson.
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RECEPTEN

ALVAS MATKASSE

TEXT & ILLUSTRATIONER: ALVA SCHIOLER

Som student har man mycket att
gora. Plugg och nationsliv, hur
ska man hinna laga mat? Hir kom-
mer nagra enkla och extremt goda
recept som virmer en kurrande
vintermage. Ett hett tips, som
manga ecrfarna studenter sikert
kidnner till, dr att gora storkok.
Gor atta portioner istdllet for
fyra sa har du matlador sa det
ricker och blir 6ver; det dr bade
tidseffektivt och bra for budgeten.

Champinjonsoppa

]/En soppa med en extremt trakig firg
(gra som den graaste novembermor-
gon), men med en smak och virme
som forlater allt.

Du behover, till ca 4 portioner:
ca 500 g champinjoner

1 gul 16k

1 vitloksklyfta

olja

farsk persilja

5 dl vatten

1 gronsaksbuljongtidrning

5 dI Oatly imat (kan ersdttas med
vatten om spargrisen ckar tomt)

salt

peppar

Gor sahiir:

Ta fram en stor kastrull. Skiva
champinjonerna och hacka loken.
Fris champinjonerna, loken och
vitloken i olja i nagra minuter. Klipp
i persilja och fris lite till. Tillsédtt
vatten, gronsaksbuljong och imat.
Lat koka i 15 minuter. Mixa soppan
slit med en stavmixer, tillsdtt mer
vatten om du tycker att konsistensen
ar for tjock. Smaka av med salt och
peppar. Servera med hembakt brod!



Refried beans

Refried beans dr bonor som
stckts med kryddor och olja
tills de blivit krdmiga. Gott att
ita som det dr med ris, cller
varfor inte byta ut tacofirsen
for en gangs skull? Fungerar
dven perfekt att ha pa macka.

Du behover, till ca

4 portioner:

2 pkt svarta bonor

1 gul 16k

2-3 vitloksklyftor

olja

ca 1 tsk spiskummin

ca 1 tsk smoked paprika
ca 1 tsk chiliflakes

ca 1/2 tsk cayennepeppar
ca 1 tsk salt

ca 2 tsk peppar

ca 1/2 tdrning gronsaksbuljong
1/2 lime

GOr sahir:

Hacka lok och vitlok fint. Hetta
upp cn stckpanna med olja
och bryn loken tillsammans
med kryvddorna pa medelhog
virme till den mjuknar. Skolj
av bonorna i ctt durkslag. Héll
i bonorna i stekpannan. Koka
upp gronsaksbuljong. Hall i
lite gronsaksbuljong i taget
och lat koka ihop med bonor-
na. Det dr klart nédr det blivit
en krimig blandning. Pressa i
lime! Smaka av med mer kry-
ddor. Ett tips dr att anvinda
mycket olja sa blir rdtten extra
krimig.

Sotpotatissoppa

En god soppa med glad firg som
faktiskt blir d&nnu godare ndr den
fatt sta till sig i kylen. Kryddningen
kan varicras i det odndliga men hér
kommer ctt grundrecept!

W

Du behéver, till ca 4 portioner:

3 stora sOtpotatisar

4 stora morotter

1 gul 1ok

olja

ca 1 tsk salt

ca 1 tsk peppar

ca 2 tsk smoked paprika

ca 1 tsk chiliflakes

ca 1 tsk cayennepeppar

ca 1 tsk kardemumma

ca 2 tsk kanel

ca 3 tsk curry

vatten

1 tdrning gronsaksbuljong

1 burk kokosmjolk

1/2 lime

Gor sahir:

Hacka sotpotatis, morotter och 10k.
Hetta upp en kastrull med olja. Fris
potatis, morotter och 1ok tillsam-
mans med kryddorna en liten stund,
tills 16ken borjar mjukna. Hill pa
vatten sa det precis ticker gron-
sakerna och ha i en buljongtirning.
Koka upp och hill i kokosmjolken.
Lat koka tills mordtterna och pota-
tisarna dr mjuka. Mixa soppan slit
med en stavmixer och tillsdtt mer
vatten for onskad tjockhet. Pressa
i lime. Smaka av och krydda cfter
behov. Toppa med firsk koriander
och servera med nybakt brod.

Vridna baguectter

Baka ditt eget brod! Det ér
bade billigt och gott. Vridna
baguetter dr ungefir virldens
enklaste brod och det gar att
variera. Testa till exempel av
ha i olika sorters mjol cller
smaksitt brodet med solros-
fron eller pumpakirnor.

Du behover, till ca
3 baguetter:

6 dl ljummet vatten
1/2 pkt (25g) jdst

2 tsk salt

11 dl vetemjol

Gor sahir:

Smula ner jidsten i en bunke
och 16s upp tillsammans med
en liten mingd av det ljumna
vattnet och salt. Tillsdtt rest-
en av vattnet. Hall i mjolet
och ror ihop till en kladdig
deg. Lat jidsa under en kok-
shandduk i nagra timmar
(minst tva). Virm upp ugnen
till 250 grader. Hill ut degen
pa ctt mjolat bakbord. Knada
inte. Dela degen i tre delar.
Tick en plat med bakplats-
papper och forma baguetter
genom att vrida degbitarna
och ligga ut dem pa platen.
Sitt in i ugnen och gridda i
ca 12 min, sink virmen till
150 grader och gridda i ca 15
min till. Broden édr klara nédr
de later ihaliga ndr du knack-
ar pa deras undersida. Serve-
ra med nagon god roral
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A MOTHER'S ADVICE

TEXT: ANNA BEREZA-JAROCINSKA & ERIK ODMANN
FOTO: IBIGE DAHLBERG KANG

26

Dear international students
You have all been think-
ing "winter’s coming” ever
since yvou first set your foot
in Uppsala, and now winter
has finally arrived! Well it
left again but it will proba-
bly be back by January. This
is the way Sweden works in
winter. One day it’s autumn,
then it’s winter, spring, win-
ter, summer, winter, spring?
WINTER!

Many of the locals have
noticed your struggles to
dress appropriately. In Swe-
den we have a saying, “There
is no bad weather, only bad

clothing”, and those of us
that have been here for a

while would like to give you
some advice:

1. Buy a proper winter
Jacket. That means a big,
fluffy, heavy down jacket in
a waterproof material. Not
some flimsy autumn coat
that won’t keep you warm in
-5 degrees (it’ll get MUCH
colder than that).

2. Get winter shoes. And by
shoes we mean boots. Can-
vas shoes just won’t do when
ice covers our streets, homes
and hearts.

3. Why aren’t you wearing

a hat? Didn’t your mum ever
tell you that “like 90 of
vour body heat escapes from
vour head and that you’ll get
pneumonia and die without
a hat.”" A baseball cap is not
a hat, it’s an ornament frat-
boys and Australians wear.

One last thing, you think
it’'s dark now? Get ready
for December and January,
that’s some dark shit. Bring
a flashlight, lots of candles
and tea.

With all of this being said,
we’'ll miss those of you that
arc leaving (and will there-
fore miss Valborg..), you've
made this semester unfor-
gettable. For those of you
that are staying, prepare for
a long, dark winter seem-
ingly without an end. If you
ever neced a helping hand
through the snow and ice,
we will be here to guide you
to IKEA, they literally have
it all.

But seriously, please sur-
vive this winter, we love
vou. For real though, don’t
lecave. Please. We're lonely.
It’s cold.

1 : ; .
Bambis Mum, Winter 1994, 1995, 1996, 1997, 1998, 1999, 2000, 2001, 2002, 2003, 2004,
20035, 2006, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016 (2007 was warm winter




FILOSOFIN

ODE TILL MIN MAMMA

ed en ljudlig tjutande

handbromsmanover

undviker jag att cykla

initantens hund som

lyckligt  ovetandes
travar ut pa cykelbanan. Jag tram-
par fart igen, in i den kaotiska sko-
gen av cyklar pa stationen, kranglar
med laset och halvspringer till taget.
Inte for att det dr sa viktigt for mig
att hinna hem just till 14:40, utan for
att biljetten redan dr kopt, och det
vore for jobbigt att kopa en ny. Jag
klarar det precis, tringer mig fram
till en fonsterplats och hivar upp
viskorna pa bagagehyllan. Svettig
fran cykelfirden, bakfull fran garda-
gen. Jag sjunker ner pa sidtet. Ater-
igen upptas min koncentration av en
pulserande huvudvirk med epicen-
trum bakom hoger 6gonlock.

Taget rullar langsamt med ston
och gnissel. Jag stodjer armbagar-
na i kndet och vilar ansiktet tungt i
handflatorna. Masscrar 6gonlocken
och tar nagra djupa andectag innan
jag lyfter blicken for att se staden
forsvinna. Det slar mig att jag lovat
skjutsa min lillasyster till en inne-
bandymatch ikvill. Oppnar Google
i telefonen och skriver “kan jag”.
Sokhistoriken fyller i resten och
visar vdgen direkt till Aftonbladets
promillekalkylator. Hur manga ol
drack jag igar och hur manga glas
vin? Tio? Jag forsdker ga igenom
kvillen men tappar traden nér jag
minns en konversation om saker
som jag aldrig skulle tagit upp nyk-
ter. Jag svir for mig sjialv och undrar
varfor jag alltid ska forsoka impon-
cra. Webbsidan upplyser om att det
ir klokt att lata bilen sta, men att
det borde vara okej efter klockan 17.
Liattad griver jag i fickan och fiskar

upp snusdosan. Tva futtiga pasar
skramlar pa botten. Maste kopa c¢n
ny. En dosa kostar 39 kronor, om den
riacker i fyra dagar blir det en tia om
dagen och det ligger mina kompisar
pa kaffe i studentkafeterian, tinker
jag. Sa linge jag haller mig till sex
snus om dagen och har kaffe i ter-
mos funkar det. Och forresten ska
jag sluta, cller atminstone dra ner pa
snusandet, efter ndsta tenta. Dessu-
tom dr det bittre dn att roka. Och
vem bryr sig om det kostar nagra
friska ar efter 75 nédr det haller mig
pa humor nu? Jag tar den sista for
helgen och gommer dosan i botten
av nccessiren, for mina fordldrars
skull.

"Att vara bakfull en
onsdag dr inte att vara
ansvarslos, det dr att
vara ansovarsfri”

IHHemma dr allt som vanligt, men
nagot kinns annorlunda. Som om jag
ar lite av en frimling. En som fort-
farande hor sorlet fran gardagen i
bakhuvudet, som luktar svagt av rok
och 61, som kanske dr lite smalare,
ser lite trottare ut. Jag undrar om
det mirks. Mirks det att jag numera
sitter ensam vid datorn i timtal bara
for att fly mina tankar? Att jag lever
en stor del av mitt liv speglat i en
mobilskdrm? Att jag sdnker ljussty-
rkan och ger upp ett par timmars
somn for att fa uppleva mer? Mamma
har stddat och gjort fint, hon moter
mig i hallen med en kram. Jag hing-
er av mig, limnar viskorna pa gol-
vet och hiller upp en stor kopp kaffe

i koket. Vi star dir vid koksbinken
och smapratar en stund och sa kom-
mer fragan som jag stalsatt mig for:
"Hur mar du egentligent”. Jag hor
undertonen av oro i hennes rost
och kinner hur hon med blicken fix-
crar mig med lika delar forebraclse
och medlidande. Jag stirrar ner i
kaffckoppen, avskirmar mig fran
omvirlden och tinker att hon har
fel. Oavsett vad hon tinker om mina
vanor sa dr det fel. Att dricka sig full
flera ganger i veckan, att stricktitta
pascrier, att vifta med en cigarett pa
ctt obrytt sitt pa nagon balkong pa
en forfest, det dr inte nagra daliga
vanor, det dr tillgangar. Det dr okej
att dta glass nidstan varje dag for jag
trianar ju. Att hinge sig dr att leva.

I staden dir jag bor existerar inte
missbruk, for dir existerar inte var-
dagslivets fasta punkter. Att vara
bakfull en onsdag dr inte att vara
ansvarslos, det dr att vara ansvarsfri.
I den hir staden dr allting mojligt
om jag bara resoncrar korrekt, viljer
riatt kurser, gar pa ritt fester, testar
allt och slipper taget. Siger ja. Det
finns ingen skam i att forstora sin
kropp - destruktivitet dr det pris jag
betalar for sjalvforverkligande. Ett
pris som kinns rimligt for varan jag
far. Att vara vem jag vill, att i fram-
tiden inte tinka att jag inte levde,
att helt enkelt i nuet ma bra. Jag vet
att jag kan sluta for jag har intalat
mig det. For jag maste kunna. Och
jag tittar upp fran kaffckoppen och
anstringer mig for att lata oOver-
tygande ndr jag sdger: "Jag mar bra
mamma’.
Demiratus

Sddermanlands-Nerikes

nations filosofiforening

demiratuswsnerikes.se  “g
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DATIDEN

TERMINSKRONIKAN

KRONIKOR: JOHANNA GUSTAFSSON

fter ett par veckors vin-

tervila slog Soderman-
lands-Nerikes nation
aterigen upp portarna
for Uppsalas studenter,

till en termin som skottaret till dra
inncholl en hel extra dag. Kurate-
let utgjordes av froken 1Q Johanna
Ingvarsson, herr 3Q Jonas “Piffe”
Tilling och den nye spelaren Oscar
Falkman, som inledde sin forsta ter-
min som 2Q. Trion var redo att leda
den bista av nationer under den
forsta, och ljusaste, halvan av 2016.
Brundisium fylldes aterigen av vils-
na recentiorer som vilkomnades in
i studentlivet pa Snerikes och res-
taurangvirdarna Elvira Berglund,
Theodor Soderberg och Carl Olsson
piffade upp nationshuset och for-
beredde sig infor premidrtisdagen.
For ambetsmdnnen bar det strax av
pa Vinterkongress, dir oovervin-
nerliga Powerpointpresentationer
och lira kidnna varandra-lekar ute
i snon vintade. Under kongres-
sens tema “titlar” infann sig en viss
100-aring som (inte) gick ut genom
fonstret och forsvann utan som
istdllet var en av de som kammade
hem pris for bist utkladda.

I slutet av januari gjorde magi entré
pa Snerikes da alla som forgives
vintat pa sitt Hogwartsbrev fick
revansch och for en kvill kunde festa
som cn trollkarl a la Iarry Potter.
Fine dining-succén Salongen drog
igang igen, och torsdagsvirdarna
Hugo Holmberg och Grim Jonsson
Wold forgyllde alla vara torsdagar
med inte bara drtsoppa och pannka-
kor utan dven sma trevliga histori-
clektioner.

Under februari manad var det dags
for alla recentiorer att fa klarhet i

VAREN 2016

FOTO: LINA THELANDER

vad det hir reccepaketet egentligen
inncbir och vad en sa kallad snerk-
ing har for sig. Da universitetshusct
var belamrat med byggstillningar,
med andra ord stingt for renover-
ing, var mottagningen av sireget
slag. Recentiorerna fick ndmligen
tillbringa mer tid i Snerikeshuset,
och de bekanta sig med d@mbetsmén-
nen i festsalen istéllet for i univer-
sitetshuset. Recentiorerna intro-
ducerades for obekanta begrepp och
presenterades for traditioner samt
vett och ctikett under Snerikes-
sittningar, till sédllskap av punsch,
drtsoppa och pannkakor. Efter pro-
va-pa-sittningen var det snart dags
for varens Reccegasque och de nya
snerkingarna borjade fa klam pa det
hir med dresscode, innebdrden av
“dk”, hur man cgentligen skalar samt

"Det hir var nog en av
de bdttre terminerna.

Den inneholl ju trots

allt en hel extra dag. ”

hur man hinner dta upp maten mel-
lan tal, sanger och upptridandet.
Utover vilkomnandet av recentio-
rerna bjod nationen under februari
dven in till barnkalas, under svep-
skilet stiddag. Stidsexan forvand-
lades strax till ett riktigt kalas till
foljd av ett australienskt-svenskt
fodelsedagsfirande som forevigades
pa film.

en 29 februari var det antli-
gen dags tor Skottarsbal! Pre-
cis som namnet antyder dger
det enbart rum pa just skottar. Pa
Snerikes dr det saklart endast pa
sjalvaste skottarsdagen som detta

ska firas och i ar blev det dirmed
bal pa en mandag. I Muscum Gus-
tavianum bjods det pa fordrink och
fotografering till tonerna av harpa;
en bra uppviarmning infor den stora

fotograferingen utanfor Domkyr-
kan. Med kinslan “det hidr hinder

bara en gang var fjirde ar” bar alla
gdster lyxiga masker och nationen
hade tagit i fran tarna. Allt fran
det stjirnbestrodda taket, kvillens
meny och dukning, “Akademiska
Spelen 20167 samt alla inblandade
visade att sittningen var vil vird att
vinta pa. Sa, for er som har kommit
till Sncrikes den hidr terminen dr det
vdrt att stanna i minst fyra ar for att
vara med nista gang.

Det var inte bara balen som var
av limited edition - under kvillen
introduccrades Sodermanlands-
Nerikes nya sangbok dir gisterna
fick en exklusiv Skottarsbalsup-
plaga som vintade inslagen i paket
som fick oppnas forst vid Uschia-
mecja. Terminens sanganforare Fre-
drik Wilbrand kunde dérav briljera
lite extra eftersom han, tillsam-
mans med Jonas Lovéus samt deras
sangboks-crew, dr upphovsmakarna
bakom den bista av sangbocker. De
presenterade stolt att sangboken
nu bade dr Svanenmirkt, i fickvin-
ligt format samt tillginglig online
i digital upplaga. Det drojde inte
linge innan sangboken plockades
fram igen och blev d&nnu mer inbiten
under varens sangboksfest.

Den 10 mars samlades alla framgang-
storstande Uppsalastudenter i fest-
salen for varens forsta talartriff med
framgangsexperten Annika R Malm-
berg. De nidrvarande fick utover en
peppande foreldsning dven fundera
over om man klassas som en gul, rod,



bla eller gron person. Alternativt
fundera kring vad man egentligen
ska gora med sitt liv, eller i alla fall
vad man ska gora cfter studierna.

Trots varens laga temperaturer hade
det blivit hog tid att plancra for
sommarens ferierestaurang Bryg-
gan. Efter uppskjutanden, extrain-
satta Nationsfullmiktigemoten och
svettig oro, kunde Brygganvirdar-
na for sommaren 2016 faststillas.
Teamet utgjordes i ar av fem tjejer
och studenterna i Uppsala slapp
oroa sig for var de skulle spen-
dera sommarkvillarna. Samma
dag bjods det in till Oppet Slott.
For den uppmirksamme, cller
erfarne, innebidr detta mycket
riktigt Oppet hus i vart nations-
slott. Recceféorminnen hade i ar
slagit pa stort. Utover att bland
annat fa prova pa att sta i baren,
plocka pa sig gratis godis och
delta i diverse tdvlingar fanns
dagen till dra dven en mekanisk
tjur! Det visade sig vara svarare
dn vad det sag ut att leka cowboy
och tjuren gick varm medan det
oovervinnerliga, samt till synes
orimliga, rckordet pa omkring
tva och en halv minut forsokte
slas.

asklovet borjade nidrma

sig men innan dess var det

dags for mitterminskon-
gress for Snerikes dmbetsmin.
Dagen till dra fick vi sillskap av
var nationskaplan Sigrid Sund-
mark och tillsammans kom vi
fram till nationens ledord glid-
je, variation och relationer. For att
vtterligare bygga vidare pa “rela-
tionerna” begav sig alla dmbetsmin
till “stdllet ddar man spclar Laser-
game”, fast inte for att spela laser-
game. Det blev istillet minigolf i
sdllskap av ett ging hogljudda barn.
Till  kvdllen bjod klubbmistarna
Klara Rosengren Keijser och Lin-
nca Alm in till en Astrid Lindgren-
sittning ddr tonerna av “Falkman,
Falkman, virldens biéste Falkman”
gav c¢n viss andre kurator hybris for
resten av terminen.

Den 2a april var det dags for Dam-
sup¢, en heldag med lekar under her-
rarnas regi, somiar gick i temat TV-
serier. Nedre dans var didrmed fullt
av popcornskalar (vilket ska tillag-
gas var ett stort plus) och vi tjejer
fick tdvla i bland annat Pa Sparct

och Gift vid forsta ogonkastet. |

samband med nagra dagars virme-
bolja infoll varens andra landskap
med nagelbitande val infor nation-
ens hosttermin. Sexan bjod sed-
vanligt pa intima presentationer av
hostterminens nyvalde 3Q, Tobias
Ake Perup, samt hostterminens 1Q,
Theodor Bengt Hannes Soderberg.
April bjod dven pa en nyfodd hertig
av Sodermanland, Prins Alexander
Erik Hubertus Bertil, en fodelse som
inte passerade obemirkt forbi.

Bloody Maryn pa sin ljusa dress
code. Festsalen fylldes med gul-
nade studentmossor samt nyare stu-
dentmossor med “extra allt”. Koren
spelade Shoreline, till synes efter
patryckning fran en av gidsterna, och
hedersledamotena  Hans  Franzén,
Lars Wahlund och Christer Hen-
riksén installerades. Spexet holls i
Engelska Parken innan kottkriget,
och tjejerna tog dven detta ar hem
vinsten, men alla fick fira med kokt
korv i trappan efterat. Och sa gick

KRONIKOR JOHANNA GUSTAFSSON

April kulminerade éntligen i Val-
borgsveckan, som detta ar inleddes
med sn6, men varfor dlta ovintade
snoovider? Pa Kvalborg var det hype
over E-Type och this was the way
hela Uppsala ville spendera Kval-
borg, men dessvirre fastnade mer-
parten i den rekordlanga kon. Efter-
foljande Valborg summeras med sol,
“champagneflaskor” som, vad jag
mirkte, inte tog slut under cham-
pagnegaloppen samt allt annat som
hor Valborg i Uppsala till.

Forsta Maj, Majmiddagen, dr som
bekant inte en vilodag pa Snerikes,
utan ¢n morot att vara pa topp dven
“dagen efter”. For de morgonpigga
tagades det upp till nationsgraven.
Resterande dok upp till fordrinken
och forsokte undvika att spilla ut

2016 ars Valborg mot sitt slut.

Pa en stekhet majdag var det
dags tfor SNally, Snerikes rebus-
rally, som detta ar utfordes
cyklandes istdllet for med bil
och detta omndamns sirskilt eft-
ersom att SNally-pokalen togs
hem av mitt lag. Det foljde ytter-
ligare ett landskap och stad-
dag och katalogiscringen som
inleddes innan jag satte min fot
i Uppsala blev dntligen firdig.
Det dgde dven rum en viss exa-
mensfest i festsalen. Jag och min
vapendragare till uppsatspartner
Kristina Kardell, tillika hostens
klubbmistare, firade nimligen
var kandidatexamen, i forskott.
Festen avslutades med en ny
familjemedlem, vid namn Plopp.

rots att nationen tagit
sommarlov och limnat
over ansvaret till Bryg-

gan var inte terminen over. Var-
balshelgen vintade, med ter-
minens andra bal. Till Varbalen
fylldes festsalen av landsmin
och landsmaninnor samt gister och
stipendiater fran vinnationer. Host-
terminens 1Q och 3Q installerades
och Anna Norrman holl ett rafflande
tal till mannen. Koren framforde ctt
Tinderinspirerat Astrid Lindgren-
medley och Hornboskapen sprang pa
gronbete med Dancing Queen. For
de som holl sig vakna stimdes det
upp till skonsang i morgonkvisten i
Universitetsparken, samtidigt som
solen langsamt gick upp.

Ambetsminnen avslutade slutligen
terminen tillsammans med mat och
cgenkomponerade sanger - och sa
var dnnu en termin till dnda, sam-
manfattad pa drygt 1000 ord. Med
det sagt vill jag, precis som manga
kronikorer innan mig, pasta att
denna nog var en av de bittre ter-
minerna. Den inncholl ju trots allt
en hel extra dag.
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OUIZ

DJING'QUIZ KHAN OCH DE ATTA FRAGORNA

Den hidr gangen tar vi oss igenom en massa erovrare.
Forbered er pa att ldra er absolut ingenting av virde!

Fraga 1
Enligt en undersokning dr Djingis Khan
forfader till en stor del av virldens
befolkning. Hur manga procent?

1.1%
X. 05%
2. 0,005 %

Fraga 2
Alexander den store dr en annan
stor erovrare. Han erdvrade stora
delar av Asien, men vid vilken flod
tog hans expansion stopp?

1. Indus
X. Ganges
2. Eufrat

Fraga 3
Sveriges bidrag till listan dver erdvrare
ar Karl XI1I (aka Kalle Dussin ). Vilken
matritt, som numera gjort sig till
en klassiker i de svenska koken, fick
han med sig hem fran sina filttag?

1. Fiskbullar
X. Kaldolmar
2. Blodpudding

Fraga 4
Hannibal stred mot romarna omkring
ar 200 fIK. Han var beromd for hur
han red sina elefanter ver alperna.
Fran vilket stad kom denna general?

1. Syrakusa
X. Kartago
2. Alexandria

Fraga 5
Julius Caesar avbildas ofta med en lager-
krans pa hjdssan. Varfor bar han den?

1. Det var en motsvarighet till en krona
X. Det var en fruktsamhetssymbol
2. Han var fafing och
borjade bli tunnharig

Fraga 6
Vilhelm Erovraren ér kind som
den forste normandiske kungen
av England. Men i England hade
man ett annat, inte lika smickrande
smeknamn for kungen. Vilket?

1. Vilhelm Oidktingen
X. Vilhelm den fule
2. Vilhelm den fege

Fraga 7
Den franske kejsaren Napoleon har
gatt till historien som den méin-
niskan med det biista luktsinnet. Han
hivdade namligen att han kiinde
doften av en viss krydda énda fran
Korsika. Vilken krydda var det?

1. Timjan
X. Nejlika
2. Enbir

Fraga 8
Mellan ar 434-453 levde manga europ-
eer i skrick for att Attilas hord av hun-
ner skulle invadera deras hem. Det
ar dock ovisst hur Attila dog, men en
intressant teori dr att han blev mor-
dad av sin fru. Vad hette hustrun?

1. Lajka
X. Svetlana
2. Gudrun

Anton Renman
& Albin Bjork

TULUTTNXNNXTX



KALLELSEN

Hirmed kallas S6dermanlands-Nerikes nations landsmaninnor
och landsmiin till varterminens forsta ordinarice

LANDSKAP

Mandagen 6 februari 2017, kl. 18.30
PRICK i nationens festsal.

Prelimindr foredragningslista
1. Oppnande

ONU = 00

oo~

Val av justeringspersoner och rostsammanriknare
. Godkidnnandec av kallelseforfarandet

. Faststidllande av foredragningslistan

. Godkidnnande av foregaende protokoll
6. Adjungeringar

. Meddelanden

. Bordlagda drenden

9. Val av:

Programsckreterare

10. Ovriga fragor
11. Avslutande

Uppsala den 8 november 2016
Tove Akerrén
Landskapets ordférande

1st. ht 1y

ill terminens andra landskap kom

ctt femtiotal landsmin och lands-

maninnor till nationens festsal.
Formalian avklarades smirtfritt da de
enda punkten av vikt var att underteck-
nad glomt att bifoga ctt antal bilagor till
foregaende protokoll. Landskapet for-
rittades denna afton i ndrvaro av inspek-
tor Johan Aqvist, och han meddelade att
inspcktorslunchen som nationen anord-
nade forra veckan var mycket lyckad.

Forst ut var fyllnadsvalen. Till bibliotek-
snimndsledamot valdes herr Grim Jons-
son Wold. Froken Mitra Iranshahi valdes
till nationsnimndssuppleant. Froknarna
Annie Wattman och Fanny Wirenius
blev klubbverkets nyaste tillskott och
kan numera titulera sig helgfikavird
respektive torsdagsvird. Froken Disa
Chrapkowska valdes till stadgeutskott-
sledamot och valen av alumnforman,
stipendienimndsledamot och revisor
for skattmistare och forvaltningsdirek-
tionen bordlades.

Hirefter var det dags for att land-
skapsvalen. Froken Amanda Jeppsson
knep titeln som arkivarie. Herr Carl-

Johan Carlberg utsags till nationens
nyc fanbidrare. Herr Samuel Norrby
blev aterigen internationell sekretera-
re. Froken Johanna Lundblad blev vald
till marknadsforingsassistent och till
marknadsforingsforman valdes froken
Hanna Forsgren. Varens programvird-

ar blev froknarna Emma llessel och
Rebecca Segelsjo. Till recentiorsformin

valdes froken Ingrid Heed och herr Gus-
tav Janér. Slutligen valdes froken Alva
Schioler till redaktor for det kommande
aret. I brist pa kandidater bordlades val
av webbredaktor och den andra platsen
som marknadsforingsassistent.

Herr andre kurator lade fram bok-
slutet for sommarens Bryggan. Verk-
samhetsberittelsen presenterades av
Brygganvirdarna, revisionsberittelsen
av Landskapets ordférande. Landska-
pet faststillde balans- och resultatrik-
ningen och beviljade Brygganvirdar-
na ansvarsfrihet. llerr andre kurator
presenterade sedan nationens bokslut
for forsta halvaret 2016. Landskapets
ordforande redovisade revisionsberit-
telsen for samma period. Landskapet
faststillde balans- och resultatriknin-

gen och beviljade kuratorer och nation-
snamnd ansvarsfrihet. Efter genomlis-
ningar av verksamhetsberittelsen for
forsta halvaret 2016 och stadgeidndrin-
gen angaende datorforman utsags herr
Joakim Eklund till nationsnimndsleda-
mot och ytterligare en likadan post bor-
dlades.

Slutligen presenterades  resultaten i
allminna val och allminna majoritets-
val. Till Landskapets ordforande ater-
valdes froken Tove Akerrén. Froken
Anna Bereza-Jarocinska och herr Alex-
ander Ahlstedt valdes till klubbmistare.
Sist men absolut inte minst offentlig-
gjordes att herr Jacob Olofsson valts
till andre kurator! Valen till heltidare
- barmistare, hovmistare och koksmis-
tare bordlades i avsaknad av kandidater.
Efter motets avslutande var det tid for
sedvanliga gratulationer innan salen
dukades om till sexa och det umgicks
gemytligt till langt in pa natten.

I imbectet,
Eddie Fernberg
Ndamndscekreterare
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